
 

 





Расписание занятий по МБДОУ №1 «Нефтяник» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Бердәм белем бирү эшчәнлеге 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 

«Воробушек» 

1,5– 3 года 

 

 

Родной язык в рамках 

режима дня 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.20-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ/Экспериментировани

е и моделирование с 

предметами) 

1 подгруппа – 16.20-16.50 

2 подгруппа – 16.40-16.50 

Физическое развитие  

Физическая культура 

9.00 – 9.10 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

8.50 – 9.00 

 

Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 

1 подгруппа – 16.20-16.30 

2 подгруппа – 16.40-16.50 

1.Физическое развитие 

Физическая культура 

8.50-9.00 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

1 подгруппа – 16.20-16.50 

2 подгруппа – 16.40-16.50 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

8.50 – 9.00 

Художественно – 

эстетическое развитие  

Лепка  

1 подгруппа – 16.20-

16.30 

2 подгруппа – 16.40-

16.50 

2 младшая 

группа 

«Смешарик» 

3-4 года 

Кол-во занятий: 10 

Продолжительностью: 

 15 минут 

 

Татарский язык в рамках 

режима дня 

1.Физическое развитие 

Физическая культура 

 9.00-9.15 

2. Познавательное развитие  

(Ознакомление с 

окружающим 

миром/Экспериментирование 

и моделирование с 

предметами) 

9.20-9.35 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.20 – 9.35 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.45 

 

1. Познавательное развитие 

(РЭМП) 

9.00 – 9.15 

2.Физическое развитие  

Физическая культура 

9.45 – 10.00 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.25 – 9.40 

 

1.Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.25 – 9.40 

2 младшая 

группа 

татарская 

«Смурфик» 

3-4 года 

Кол-во занятий: 10 

Продолжительностью:  

15 минут 

 

Татарский язык в рамках 

режима дня 

1.Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.20 – 9.35 

2. Познавательное развитие  

(РЭМП) 

9.45 – 10.00 

1. Познавательное развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром/ 

Экспериментирование и 

моделирование с 

предметами) 

9.00 – 9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.50 – 10.05 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.15 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 9.25 – 9.40 

 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.25 – 9.40 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00 – 9.15   

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.25 – 9.40 

 

 

средняя группа 

«Светлячок» 

4-5 лет 

Кол-во занятий: 10 

Продолжительностью:  

20 минут 

 

Татарский язык в рамках 

режима дня 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие(Музыка) 

8.55 – 9.15 

2. Познавательное развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.15 – 10.35 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка)  

9.00 – 9.20 

2. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.30 – 9.50 

 

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие 

(РЭМП) 

9.30 – 9.50 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

10.20 – 10.40 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе) 10.45-11.05 

старшая группа 

«Бельчонок» 

5-6 лет 

Кол-во занятий: 14 

1. Речевое развитие (Развитие 

речи) 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие  

1. Познавательное развитие 

(РЭМП)/ Речевое развитие 

(Татарский язык) 

1 подгруппа 

1. Познавательное развитие 

(РЭМП) 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование)  

9.00 – 9.25 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) / 



Продолжительностью:  

25 минут 

 

 

Татарский язык в рамках 

режима дня 

(Физическая культура) 

10.15. – 10.45 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.35 – 16.00 

9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие 

(РЭМП)/ Речевое развитие 

(Татарский язык) 

2 подгруппа 

9.40 – 10.05 

Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе) 11.45-12.10 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.35-16.00 

(Физическая культура) 

10.05 – 10.30 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи (подготовка к 

обучению грамоте) 

15.35 – 16.00 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.50 – 10.15 

 

 

 

 

 

Речевое развитие (Развитие 

речи) 

15.35 – 16.00 

Речевое развитие 

(Татарский язык) 

1 подгруппа 

9.00 – 9.25 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие(Музыка)  

9.35 – 10.00  

 

подготовительная к школе 

группа 

«Фиксик» 

6-7 лет 

Кол-во занятий: 15 

Продолжительностью:  

30 минут 

 

 

 

Татарский язык в рамках 

режима дня 

 

1. Познавательное развитие 

 (Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие 

(РЭМП) 

9.40 – 10.10  

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 

15.30. – 16.00 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 

Речевое развитие (Развитие 

речи) 

15.30 – 16.00 

1.Познавательное развитие 

(РЭМП) / Речевое развитие 

(Татарский язык) 

1 подгруппа 

9.00 – 9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40 – 10.10 

3.Познавательное развитие 

(РЭМП) / Речевое развитие 

(Татарский язык) 

2 подгруппа 

10.20 – 10.50 

 

 

Конструирование из 

природного материала 

15.30-16.00 

1. Речевое развитие (Развитие 

речи подг.к обуч.грамоте) /  

Речевое развитие (Татарский 

язык)1 подгруппа 

9.00 – 9.30 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура) 

9.40 – 10.10 

3. Речевое развитие (Развитие 

речи подг.к обуч.грамоте) /  

Речевое развитие (Татарский 

язык)2 подгруппа 

10.20 – 10.50 

 

 

Познавательное развитие 

 (Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.30. – 16.00 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00 – 9.30 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие(Музыка)   

 10.20 – 10.50 

Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе) 

11.50– 12.25 

 

Изучение татарского языка: 

3 занятия в средней группе, 

1 занятие в старшей группе, 

1 занятие в подготовительной группе проводятся в рамках режима дня.     

Расписание ООД составлено на основе: 

- Основной общеобразовательной программы дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад общеразвивающего вида №1 «Нефтяник»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций». 
 

 

 



 



 

 



 

 

 

 
             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


